
Bác sĩ hoặc dược  
sĩ của quý vị khuyến  
nghị SHINGRIX

Phòng ngừa bệnh Zona (giời leo) với 
SHINGRIX

Trong các thử nghiệm lâm sàng, SHINGRIX có 
hiệu quả hơn 90% trong việc ngăn ngừa bệnh 
zona (giời leo) ở người lớn từ 50 tuổi trở lên 
đã hoàn thành 2 liều tiêm. 

Vui lòng xem trang tiếp theo để biết thêm Thông tin an toàn quan trọng. 
Vui lòng xem phần Thông tin quan trọng kèm theo về SHINGRIX.

Không tiêm phòng SHINGRIX nếu quý vị bị dị ứng với bất kỳ thành phần nào của vắc-xin 
hoặc có phản ứng dị ứng với liều SHINGRIX trước đó.

SHINGRIX bảo vệ. Tiêm SHINGRIX 
tại nhà thuốc trong khu vực của quý 
vị ngay hôm nay.

Thông tin an toàn quan trọng 

Để đặt lịch hẹn, hãy quét tại đây hoặc 
truy cập ScheduleSHINGRIX.com

SHINGRIX là một loại vắc-xin được FDA phê chuẩn để phòng ngừa bệnh zona (giời leo) (nhiễm herpes zoster) ở người lớn từ 
50 tuổi trở lên. SHINGRIX không được sử dụng để ngăn ngừa thủy đậu.

Hơn 99% người trưởng thành từ 50 tuổi  
trở lên đã có virus gây bệnh zona (giời 
leo) bên trong cơ thể và vius này có 
thể hoạt động trở lại bất cứ lúc nào

Sau 50 tuổi, nguy cơ phát bệnh zona (giời 
leo) và mắc các biến chứng nghiêm trọng 
của bệnh này sẽ tăng mạnh. Cứ 1 trong  
3 người sẽ phát bệnh zona (giời leo) trong 
suốt cuộc đời của họ.

Bệnh zona (giời leo) có thể gây đau 
đớn, phát ban phồng rộp có thể kéo 
dài từ 2 đến 4 tuần

Nhiều người mô tả cảm giác khó chịu này như 
cảm giác đau đớn, nóng rát, châm chích, hoặc 
cơn đau đột ngột.

Hiện SHINGRIX gần như đã miễn phí 
cho tất cả mọi người

Chi phí quý vị cần phải trả là $0 tại các nhà 
thuốc dành cho các bệnh nhân có bảo hiểm 
Medicare Part D, và $0 cho 95% bệnh nhân có 
bảo hiểm tư nhân. 

Xem thêm tại SHINGRIX.com để biết thêm chi tiết.
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Chúng tôi khuyến khích quý vị báo cáo bất kỳ sự cố bất lợi về vắc-xin cho Bộ Y tế và Dịch vụ Nhân sinh Hoa Kỳ.  
Truy cập www.vaers.hhs.gov để gửi báo cáo hoặc gọi theo số 1-800-822-7967.

Tại sao tôi lại có nguy cơ mắc bệnh zona  
(giời leo)?
Bệnh zona (giời leo) là do cùng loại virus gây thủy đậu 
gây ra. Nếu quý vị đã từng bị thủy đậu, quý vị sẽ còn 
virus zona trong người và virus này có thể hoạt động lại 
bất cứ lúc nào.

Những biến chứng tiềm ẩn 
của bệnh zona (giời leo) là gì?
Có khoảng 1 trong 10 người mắc bệnh zona (giời leo) bị 
đau dây thần kinh suy nhược có thể kéo dài hàng tháng 
hoặc nhiều năm sau khi tình trạng phát ban biến mất. 
Trong một số trường hợp hiếm gặp, các vấn đề nghiêm 
trọng về mắt hoặc thính giác có thể diễn ra trong thời 
gian dài. SHINGRIX không được phê duyệt để ngăn 
ngừa các biến chứng từ bệnh zona (giời leo).

Làm sao tôi có thể phòng tránh bệnh zona  
(giời leo)?
SHINGRIX là loại vắc-xin duy nhất có sẵn ở Mỹ để ngăn 
ngừa bệnh zona (giời leo). Tiêm phòng có thể không bảo 
vệ tất cả các cá nhân khỏi bị nhiễm bệnh.

Tôi cần bao nhiêu liều SHINGRIX để được bảo 
vệ đầy đủ? 
SHINGRIX là một loại vắc-xin 2 liều. Nhận sự bảo vệ đầy 

đủ của SHINGRIX bằng cách nhận liều thứ hai 2-6 tháng 
sau liều đầu tiên. Nếu quý vị đã tiêm liều đầu tiên, hãy 
đăng ký để được nhắc nhở tiêm liều thứ hai tại trang web 
SHINGRIXreminder.com

Câu hỏi thường gặp SHINGRIX có được bao gồm trong bảo hiểm của 
tôi không?  
Hầu hết các gói bảo hiểm đều có bao gồm vắc-xin 
SHINGRIX cho bệnh nhân từ 50 tuổi trở lên. Vui lòng kiểm 
tra với bác sĩ hoặc dược sĩ của quý vị về việc tiêm phòng.

Hiểu được các tác dụng phụ tiềm ẩn
Sau mỗi liều SHINGRIX, quý vị có thể bị đau, đỏ và sưng 
tại vị trí tiêm. Các tác dụng phụ phổ biến khác bao gồm đau 
cơ, mệt mỏi, đau đầu, run, sốt, và khó chịu trong bụng. Vui 
lòng liên hệ với nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe 
của quý vị nếu quý vị có bất kỳ quan ngại nào.

Phản ứng dị ứng nghiêm trọng ít phổ biến hơn, nhưng các 
phản ứng này có thể bao gồm phát ban, sưng mặt hoặc cổ 
họng, khó thở, nhịp tim nhanh, chóng mặt và mệt mỏi. Nếu 
quý vị gặp phải bất kỳ triệu chứng nào trong số này, vui lòng 
tìm kiếm chăm sóc y tế ngay lập tức.

Thông tin an toàn quan trọng (tiếp theo)
• Nguy cơ mắc hội chứng Guillain-Barré (yếu cơ nghiêm 

trọng) tăng sau khi tiêm phòng SHINGRIX.

• Có thể bị ngất xỉu sau khi tiêm vắc-xin, bao gồm cả 
SHINGRIX. Cần phải đề phòng để tránh bị ngã và 
thương tích do ngất xỉu.

• Các tác dụng phụ phổ biến nhất là bị đau, đỏ và sưng ở 
chỗ tiêm, đau cơ, mệt mỏi, đau đầu, run, sốt và khó chịu 
trong bụng.

• SHINGRIX chưa được nghiên cứu trên phụ nữ mang 

thai hoặc đang cho con bú. Vui lòng thông báo cho nhà 
cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của quý vị nếu quý 
vị đang mang thai, dự định mang thai, hoặc đang cho 
con bú.

• Tiêm phòng bằng SHINGRIX có thể không bảo vệ tất cả 
các cá nhân khỏi bị nhiễm bệnh.

• Hãy hỏi nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của 

quý vị về các nguy cơ và lợi ích của SHINGRIX. Chỉ nhà 
cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe mới có thể quyết 
định xem SHINGRIX có phù hợp với quý vị hay không.

Vui lòng xem Thông tin an toàn quan trọng bổ sung ở trang trước và Thông tin quan trọng kèm theo về SHINGRIX.

Hãy đặt lịch hẹn tiêm SHINGRIX tại nhà thuốc trong 
khu vực của quý vị ngay hôm nay bằng cách quét tại 
đây hoặc truy cập

ScheduleSHINGRIX.com


